
DBAJĄ O ZWIERZĘTA ZIMĄ! 

SIKORKA

JEŻ

WIEWIÓRKA
CZY WIEWIÓRKA ZAPADA W SEN ZIMOWY?

Wiewiórka nie zapada w sen zimowy, 
ale ogranicza opuszczanie swojego gniazda 
zimową porą. Szuka schronienia przed niską 

temperaturą oraz skupia się na gromadzeniu pożywienia.

JAK WYGLĄDA LEGOWISKO WIEWIÓRKI?
Wiewiórka zazwyczaj zamieszkuje dziuple, które utyka porostami 

oraz mchami. Buduje również gniazda w koronach drzew, 
używając do tego trawy, gałązek i mchu. W swoim legowisku 

gromadzi zapasy jedzenia.

JAK WIEWIÓRKA ROBI ZAPASY NA ZIMĘ?
Jesienią wiewiórki zaczynają gromadzić zapasy na zimę. 

Chowają je do skrytek umieszczonych 20-30 cm 
pod ziemią, które odnajdują dzięki swojemu 

wyczulonemu węchowi. 

JAK MOŻEMY POMÓC WIEWIÓRCE PRZETRWAĆ ZIMĘ?
Przede wszystkim możemy pomóc jej w gromadzeniu 

pokarmu. Najlepszym rozwiązaniem będzie 
stworzenie „stołówki”, w której raz na jakiś czas 

wystawimy dla niej pokarm. 
Najlepszym pożywieniem dla wiewiórek 

jest mieszanka orzechów laskowych i włoskich, 
nasiona słonecznika, siekana marchew, 

sucharki bezcukrowe, arbuz, 
pokrojone jabłko, winogrona. 

JAK ZACHOWUJĄ SIĘ JEŻE 
PÓŹNĄ JESIENIĄ I ZIMĄ?

Kiedy temperatura powietrza spada poniżej 15°C, 
jeże zapadają w pięciomiesięczne odrętwienie. 

W okresie później jesieni nie powinniśmy ich dokarmiać, 
ponieważ odwlekamy ich sen zimowy.

JAKIE SCHRONIENIA WYBIERAJĄ JEŻE?
Jeże często zasypiają w konarach drzew, 

jamach ziemnych, pod stertami liści lub w specjalnie 
przygotowanych domkach przez ludzi.

GDZIE NAJLEPIEJ ULOKOWAĆ „HOTEL DLA JEŻA”?
Jeże szukają bezpiecznego legowiska, 

które uchroni je przed zimnem, wodą i drapieżnikami. 
Jeże zazwyczaj na swoje schronienie wybierają 
miejsca znajdujące się na lekkim wzniesieniu, 

aby nie zalała ich woda z opadów lub roztopów.

POZNAJ BOHATERÓW KONKURSU,
TO DLA NICH ZBUDUJEMY HOTELE!

GDZIE SIKORKI SZUKAJĄ SCHRONIENIA?
Sikorki szukają schronienia w dziuplach, 

budkach lęgowych lub żywopłotach. 
Dla sikorek najważniejsza jest, wielkość otworu, 

przez który dostaje się do gniazda. 
Nie może być on zbyt szeroki, ponieważ stanowi 

zabezpieczenie gniazda przed drapieżnikami.

CO POTRZEBUJE SIKORKA DO STWORZENIA GNIAZDA?
Sikorki tworzą gniazda z mchu, puchu, siana, sierści oraz pierza. 

Niezbędne będą dla nich gałązki.

CZY POWINNIŚMY DOKARMIAĆ SIKORKI?
Późną jesienią oraz zimna warto zadbać 

o dokarmianie sikorek, aby pomóc im 
przetrwać mroźny okres. Możemy dla nich 

przygotować kulki tłuszczowe, słonicę 
lub ziarna słonecznika, 

albo innych roślin oleistych.


